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Cómo defender una opinión por escrito
Inglés 1.º Bachillerato · Lección

Respuesta rápida: Para escribir un ensayo argumentativo en inglés, abre con una tesis que
tome postura, desarrolla dos argumentos con prueba y valoración, incluye un contraargumento
refutado con admittedly… however y cierra con una conclusión formal. Usa conectores como
firstly, moreover y in conclusion para guiar al lector. Este trabajo corresponde al nivel B1+.

Nivel: 1.º Bachillerato (LOMLOE, RD 243/2022, referencia MCER B1+) · Referencia oficial: RD
243/2022 1.º Bachillerato, Nivel de referencia MCER B1+, RD 243/2022 CE2 Producción, RD
243/2022 CE4 Mediación

¿Cómo se estructura un ensayo argumentativo en inglés?

Ensayo argumentativo

Es un texto formal en el que defiendes una postura con razones y pruebas, y reconoces la
opinión contraria. En inglés se llama argumentative essay o opinion essay.

En 1.º de Bachillerato (nivel B1+) escribes unas 180-220 palabras en cuatro o cinco párrafos.
Cada párrafo cumple una sola función y empieza con una frase que la anuncia. En el examen
B2 First de Cambridge, por ejemplo, el ensayo tiene entre 140 y 190 palabras.

Introducción: gancho + tesis

Párrafo 1: argumento fuerte + prueba

Párrafo 2: segundo argumento + prueba

Párrafo 3: contraargumento + refutación

Conclusión: resumen + opinión final

Esquema de cinco bloques del ensayo argumentativo.

¿Cómo se escribe una tesis clara?

La tesis es una frase que dice qué defiendes y por qué. No basta con anunciar el tema: This
essay is about uniforms no toma partido, mientras que School uniforms should be optional
because they restrict self-expression sí.
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Fórmula de la tesis

Postura + verbo modal o de opinión + razón principal: Cities should ban cars from their
centres because pollution harms children. — Las ciudades deberían prohibir los coches en
sus centros porque la contaminación perjudica a los niños.

¿Qué conectores ordenan los argumentos?

Función Conectores Ejemplo

Ordenar firstly, secondly, finally Firstly, teenagers need more sleep.

Añadir moreover, furthermore, in addition Moreover, early lessons reduce
attention.

Contrastar however, whereas, although Although it is cheap, it is unsafe.

Consecuencia therefore, as a result As a result, marks improved.

Concluir in conclusion, all things considered All things considered, the plan is fair.

¿Cómo se desarrolla y se valora un argumento?

Un buen argumento tiene tres piezas: afirmación, prueba y valoración. Sin la valoración, el
párrafo solo enumera datos.

Afirmación Prueba Valoración

Sleep matters a study in Leeds so it is vital

Phones distract 30% fewer notes which harms results

Cada argumento tiene tres piezas: afirmación, prueba y valoración.

¿Cómo se incluye un contraargumento?

Concesión y refutación

Admittedly, some parents fear that later starts disrupt family routines. However, a Madrid
pilot scheme found no such problem. — Es cierto que algunos padres temen que empezar
más tarde altere las rutinas familiares. Sin embargo, un programa piloto en Madrid no
halló ese problema.

Otras fórmulas: It could be argued that…, Critics claim that…, This view overlooks….

Para valorar con matices, usa verbos de grado: tend to, are likely to, can y seem to en lugar de
always o everybody, que suenan exagerados y poco académicos.

Error típico
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Los hispanohablantes repiten la opinión (In my opinion, I think…), olvidan que people es
plural (people are) y escriben the life o the society sin necesidad. Di Life is stressful, no
The life is stressful. Además, nunca uses although y but juntos en la misma frase.

Nota cultural

En los países anglosajones se enseña desde el colegio a argue both sides: se considera
señal de madurez reconocer la postura contraria antes de refutarla.

El consejo de Leo

Antes de escribir, apunta tu tesis en una línea y tres razones en la libreta. Si no puedes
resumir tu ensayo en una frase, todavía no lo has pensado bastante.

Lo esencial

La tesis combina postura y razón principal.
Cada argumento tiene afirmación, prueba y valoración.
El contraargumento se concede y se refuta (admittedly… however).
El registro es formal: sin contracciones ni coloquialismos.
Un ensayo de Bachillerato ronda las 180-220 palabras.

Cómo defender una opinión por escrito: preguntas frecuentes

¿Cuántas palabras debe tener un ensayo argumentativo en 1.º de Bachillerato?
Entre 180 y 220 palabras suele ser lo habitual en clase. En el examen B2 First de Cambridge el
límite es de 140 a 190 palabras. Lo importante es respetar el límite que te indiquen.

¿Puedo usar I think en un ensayo formal?
Sí, con moderación. Puedes usar In my view o I believe that una vez en la tesis. Después es
mejor usar expresiones impersonales como It seems that.

¿Cuál es la diferencia entre however y although?
However va al inicio de una frase nueva y lleva coma. Although une dos ideas en una sola
frase: Although it is cheap, it is unsafe.

¿Hay que incluir siempre un contraargumento?
Sí, si quieres alcanzar un nivel B1+ alto. Reconocer la otra postura y refutarla muestra
capacidad crítica y suele puntuar en la categoría de contenido y organización.

¿Cómo termino un ensayo sin repetir la introducción?
Resume tus razones con otras palabras y añade una recomendación o predicción: In
conclusion, schools should… otherwise…. No introduzcas ideas nuevas en el último párrafo.
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