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Cada cuánto y a qué hora
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Nivel: 1.º ESO (LOMLOE, RD 217/2022, referencia MCER A1+) · Referencia oficial: RD
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Ejercicio 1 La escala de frecuencia (fácil)

Ordena estos adverbios de menos a más frecuente (de 0 % a 100 %).

always — never — often — usually — sometimes

Ejercicio 2 Traduce los adverbios (fácil)

Escribe el adverbio inglés que corresponde a cada palabra.

siempre1.
nunca2.
a veces3.
normalmente4.
a menudo5.

Ejercicio 3 Adverbio con verbos normales (fácil)

Reescribe cada frase añadiendo el adverbio entre paréntesis en su lugar.

Lucía plays the guitar after dinner. (often)1.
We have pizza on Fridays. (usually)2.
I eat breakfast at school. (never)3.
Mateo helps his grandmother. (always)4.
They watch films in English. (sometimes)5.

Ejercicio 4 Adverbio con el verbo be (fácil)

Reescribe cada frase añadiendo el adverbio entre paréntesis.

Santiago is tired on Mondays. (usually)1.
I am late for class. (never)2.
The sea is calm in the morning. (often)3.
My cousins are at home on Sundays. (always)4.
It is cold in Valencia in April. (sometimes)5.
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Ejercicio 5 Lee los relojes digitales (fácil)

Mira las horas y escribe cada una con palabras, empezando por It's….

7:15 8:30 9:45 10:05

Cuatro relojes digitales.

7:151.
8:302.
9:453.
10:054.

Ejercicio 6 Escribe la hora con palabras (fácil)

Escribe estas horas en inglés con palabras.

2:001.
4:152.
5:303.
6:454.
11:205.

Ejercicio 7 Posición del adverbio: elige (fácil)

Elige la opción correcta.

Mateo (always is / is always) hungry at break.1.
We (never watch / watch never) TV on school nights.2.
Ximena (usually walks / walks usually) to the stadium.3.
They (are often / often are) late for the bus.4.
I (sometimes am / am sometimes) nervous before exams.5.
Valentina (often has / has often) lunch with her gran.6.

Ejercicio 8 Past, to, o'clock o half (medio)

Completa con past, to, o'clock, half o quarter.

3:00 — It's three ___.1.
4:30 — It's ___ past four.2.
6:10 — It's ten ___ six.3.
7:50 — It's ten ___ eight.4.
9:15 — It's a ___ past nine.5.
12:40 — It's twenty ___ one.6.
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Ejercicio 9 Corrige el orden (medio)

Cada frase tiene un error de posición o de negación. Escríbela corregida.

I go always to the gym.1.
She always is happy on Fridays.2.
He doesn't never cook.3.
We usually are hungry at ten.4.
I eat never breakfast at home.5.
The bus never is on time.6.

Ejercicio 10 Pregunta con How often (medio)

Escribe la pregunta con How often que corresponde a cada frase.

Santiago sometimes visits his grandmother.1.
They always eat together.2.
Valentina never goes to the gym.3.
I usually take the metro. (pregunta a otra persona, con you)4.
The bus is often late.5.

Ejercicio 11 Los hábitos de Leo (medio)

La gráfica muestra cuántos días de 5 hace Leo cada cosa. Escribe una frase para cada barra
con el adverbio adecuado: 5 días = always, 4 = usually, 3 = often, 1 = sometimes, 0 =
never.

walk to school

play chess

eat fish

read in bed

do homework after dinner

Cada 50 unidades de barra equivalen a 1 día de 5.

walk to school1.
play chess2.
eat fish3.
read in bed4.
do homework after dinner5.
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Ejercicio 12 Traduce la hora al inglés (medio)

Traduce al inglés empezando por It's….

Son las ocho y cuarto.1.
Es la una y media.2.
Son las seis menos cuarto.3.
Son las cinco y diez.4.
Son las doce menos veinte.5.

Ejercicio 13 Completa el diálogo de la estación (medio)

Una turista habla con un empleado de la estación de Edimburgo. Completa los huecos (1)-
(5).

Tourist: Excuse me, what (1) ___ is it?
Clerk: It's a (2) ___ to ten.
Tourist: Thanks! What time (3) ___ the train to Glasgow leave?
Clerk: It leaves at half (4) ___ ten.
Tourist: Is it often late?
Clerk: No, it's (5) ___ late.

Ejercicio 14 El viaje de Bilbao a Dublín (medio)

Lee el texto y responde con frases cortas en inglés. Escribe las horas con palabras.

The students from Bilbao arrive at Dublin airport at ten past eleven. They usually eat lunch
at half past twelve, but today they eat at a quarter to two because the bus is late. Their
teacher, Mr Ortega, is always the first at the bus station, and he never forgets the tickets.
The group sleeps in a hostel near the river. Breakfast is at twenty to eight and the first
activity starts at nine o'clock.

What time do they arrive at the airport?1.
What time do they eat lunch today?2.
Who is always first at the bus station?3.
What time is breakfast?4.
When does the first activity start?5.

Ejercicio 15 Traduce al español (difícil)

Traduce al español.

My brother is never ready at half past seven.1.
Do you usually have lunch at two?2.
The film starts at a quarter to nine.3.
Sometimes we walk home after training.4.
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Ejercicio 16 Mediación: aviso del viaje de estudios (difícil)

Tu profesor de inglés ha recibido este aviso en español y pide que se lo expliques en inglés.
Resúmelo en 4 frases, con las horas y los adverbios.

«El viaje de estudios es el jueves. El autobús sale del instituto a las ocho menos cuarto.
Normalmente comemos a la una y media, pero el jueves comemos a las dos. Nunca
esperamos a los alumnos que llegan tarde.»

Ejercicio 17 Añade el adverbio en preguntas y negativas (difícil)

Reescribe cada frase con el adverbio entre paréntesis en la posición correcta.

Is Mateo late? (often)1.
Does Ximena eat breakfast at home? (usually)2.
We aren't hungry at eleven. (usually)3.
I don't go out on school nights. (usually)4.
Lucía is nervous before exams. (always)5.

Ejercicio 18 Corrige el texto de Santiago (difícil)

Este texto tiene 6 errores de posición del adverbio, negación o hora. Reescríbelo corregido.

Santiago wakes up at the seven every day. He goes never to school by bike. His bus usually
is late, but he is never nervous. The first class begins at quarter to nine. He doesn't never
forget his keys. He is hungry at half to ten, so he eats a sandwich.

Ejercicio 19 Mi semana en seis frases (difícil)

Escribe 6 frases en inglés sobre tu semana. Usa una vez cada adverbio (always, usually,
often, sometimes, never) y menciona al menos una hora con at.

Ejercicio 20 Mensaje a una amiga de Edimburgo (difícil)

Escribe un mensaje de 40-50 palabras en inglés a una amiga de Edimburgo. Cuéntale cómo
es un sábado normal en tu casa (horas y adverbios) y hazle una pregunta con What time…?
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