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Contar un fin de semana en pasado
Inglés 1.º ESO · Lección

Respuesta rápida: El pasado simple en inglés cuenta acciones terminadas. Los verbos
regulares añaden -ed (walked, studied, stopped) y los irregulares tienen forma propia (went,
had, saw, made). Para negar y preguntar se usa didn't y did con el verbo en infinitivo: She
didn't go, Did you see it? Es contenido de 1.º ESO, nivel A1+.

Nivel: 1.º ESO (LOMLOE, RD 217/2022, referencia MCER A1+) · Referencia oficial: RD
217/2022 1.º ESO, Nivel de referencia MCER A1+, RD 217/2022 CE1 Comprensión, RD 217/2022
CE2 Producción, RD 217/2022 CE3 Interacción

¿Cómo se forman los verbos regulares en pasado?

Definición

El pasado simple (past simple) cuenta acciones terminadas en un momento concreto del
pasado. Los verbos regulares añaden -ed al infinitivo y la forma es igual para todas las
personas: I walked, she walked, they walked.

Regla Infinitivo Pasado

Normal: + -ed walk walked

Termina en -e: + -d live lived

Consonante + y: -ied study studied

Vocal + y: + -ed play played

Sílaba corta acentuada: doble consonante stop stopped

¿Cómo se pronuncia la terminación -ed?

Hay tres sonidos: /t/ después de sonidos sordos (watched), /d/ después de sonidos sonoros
(played) y /ɪd/ después de t o d (wanted). Por eso walked no es «uolked», sino /wɔːkt/, una sola
sílaba.
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/t/

watched

helped

danced

cooked

/d/

played

called

lived

opened

/ɪd/

wanted

needed

visited

painted

Tres sonidos para -ed

La terminación -ed nunca se lee «ed» salvo después de t o d.

¿Cuáles son los verbos irregulares más frecuentes?

Los irregulares cambian de forma y hay que memorizarlos. Tampoco cambian según la
persona.

Infinitivo Pasado Significado

go went ir

have had tener, comer

see saw ver

make made hacer, preparar

eat ate comer

buy bought comprar

¿Cómo se forman la negativa y la pregunta con did?

Regla

Para negar y preguntar se usa did y el verbo principal vuelve al infinitivo, sin -ed y sin
forma irregular: I didn't go, Did you see it? Respuestas cortas: Yes, I did. — No, she didn't.

Afirmativa sujeto + verbo en pasado
She watched a film.

Negativa sujeto + didn't + infinitivo
She didn't watch a film.

Pregunta Did + sujeto + infinitivo?
Did she watch a film?

Después de did y didn't el verbo vuelve al infinitivo.

Ejemplos
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On Saturday Mateo went to Toledo and saw the cathedral. — El sábado Mateo fue a Toledo
y vio la catedral.

We didn't have lunch at home. — No comimos en casa.

Errores típicos del hispanohablante

Doble pasado: ✗ Did you went? ✓ Did you go?; ✗ She didn't liked it. ✓ She didn't like
it.
Formas inventadas: ✗ buyed, goed ✓ bought, went.
Pronunciar siempre «ed»: helped es /helpt/.
Usar el presente con una fecha pasada: ✗ Yesterday I go. ✓ Yesterday I went.

Nota cultural

Para las vacaciones, en el Reino Unido y en Irlanda se dice holiday (We had a holiday in
Galway.); en Estados Unidos se prefiere vacation.

El consejo de Leo

Si ves did o didn't, el pasado ya está dicho: deja el verbo como en el diccionario. Cuando
escribas, busca solo una marca de pasado por frase.

Lo esencial

Los regulares añaden -ed y los irregulares hay que memorizarlos.
La forma del pasado es igual para todas las personas.
Con did y didn't el verbo vuelve al infinitivo.
La terminación -ed suena /t/, /d/ o /ɪd/.
Yesterday, last week y ago acompañan al pasado simple.

Contar un fin de semana en pasado: preguntas frecuentes

¿Cuándo uso did en inglés?
Did se usa en preguntas y didn't en negativas del pasado simple, con todos los verbos excepto
to be. El verbo principal queda en infinitivo: Did you eat? I didn't eat.

¿Cómo se pronuncia la terminación -ed?
Suena /t/ tras sonidos sordos (watched), /d/ tras sonidos sonoros (played) y /ɪd/ tras t o d
(wanted). Solo en el último caso se añade una sílaba.

¿Cuándo se dobla la consonante al añadir -ed?
Se dobla en verbos cortos de consonante-vocal-consonante con acento en la última sílaba:
stop se convierte en stopped. En visit no se dobla porque el acento cae en la primera sílaba.
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¿Cómo puedo memorizar los verbos irregulares?
Aprende cinco o seis por semana, agrupados por uso: go, have, see, make, eat, buy. Escríbelos
en frases con yesterday y repítelos en voz alta.

¿El pasado simple equivale al pretérito perfecto español?
No siempre. Si la acción terminó en un momento concreto, el inglés usa el pasado simple,
aunque en español puedas decir «he comido»: I ate at one.
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