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Emociones, bienestar y consejos entre jóvenes
Inglés 2.º Bachillerato · Examen

Nombre: ______________________________   Fecha: ____________   Grupo: ________   Nota: ____ / 10

Nivel: 2.º Bachillerato (LOMLOE, RD 243/2022, PAU, referencia MCER B2) · Referencia oficial:
RD 243/2022 2.º Bachillerato, Nivel de referencia MCER B2, RD 243/2022 CE1 Comprensión, RD
243/2022 CE2 Producción, RD 243/2022 CE3 Interacción

Duración: 45 minutos · 9 preguntas · Total: 10 puntos · Sin diccionario

Pregunta 1 Vocabulario de emociones (1 punto)

Completa con una palabra de la lista: overwhelmed, self-esteem, cope, lonely.

She felt ____ after moving to a new city. (0,25 puntos)a.
Praise can raise a child's ____. (0,25 puntos)b.
How do you ____ with stress? (0,25 puntos)c.
Too many tasks left him ____. (0,25 puntos)d.

Pregunta 2 Dar consejos (1 punto)

Reescribe con la fórmula indicada.

You should rest more. (had better) (0,5 puntos)a.
Why don't you ask your tutor? (If I were you) (0,5 puntos)b.

Pregunta 3 Corrige el error (1 punto)

Corrige el error de cada frase.

She gave me an advice. (0,5 puntos)a.
I am very stress today. (0,5 puntos)b.

Pregunta 4 Traduce al inglés (1 punto)

Traduce al inglés.

Te sugiero que hables con alguien. (0,5 puntos)a.
Más vale que descanses esta noche. (0,5 puntos)b.
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Pregunta 5 Diálogo (1 punto)

Tu amigo Mateo dice: I feel left out at school. Escribe en inglés dos réplicas tuyas: una
empática y un consejo. (1 punto)

Pregunta 6 Lectura: carta breve (1 punto)

Lee y responde.

Dear Editor, I am writing about the new homework rule in our school in Seville. Pupils now
have a free evening every Wednesday. I think this is an excellent idea, because tired
students learn less. I would urge other schools to copy it. Yours faithfully, Carmen Rueda

What is the new rule? (0,5 puntos)a.
Why does the writer like it? (0,5 puntos)b.

Pregunta 7 Gráfico de sueño (1 punto)

Mira el gráfico y completa.

15

under 6 h

35

6-7 h

30

7-8 h

20

over 8 h

Horas de sueño de 100 alumnos de un instituto de Valencia (datos inventados).

How many students sleep under six hours? (0,5 puntos)a.
Which group is the biggest? (0,5 puntos)b.

Pregunta 8 Carta al director breve (2 puntos)

Escribe 80-100 palabras en inglés a un periódico: opina si los institutos deberían empezar
más tarde. Incluye una razón y una propuesta.

Pregunta 9 Mediación (1 punto)

Explica en inglés a una amiga británica esta nota: «Si te sientes agobiado, habla con tu tutor
o escribe a la bandeja de bienestar del instituto. Responderán en dos días.» (1 punto)
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