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Cuerpo sano, deporte y buenos consejos
Inglés 3.º ESO · Solucionario

Nivel: 3.º ESO (LOMLOE, RD 217/2022, referencia MCER A2+) · Referencia oficial: RD
217/2022 3.º ESO, Nivel de referencia MCER A2+, RD 217/2022 CE1 Comprensión, RD 217/2022
CE2 Producción, RD 217/2022 CE3 Interacción

Ejercicio 1 Partes del cuerpo en el dibujo
Cada número señala una parte: 1 knee, 2 shoulder, 3 wrist, 4 elbow, 5 neck. Recuerda
que wrist es la muñeca y elbow el codo.

Ejercicio 2 Completa con -ache
Elige la palabra que encaja con la causa: 1 a stomachache, 2 a backache, 3 an earache,
4 a toothache, 5 a headache. Earache lleva an.

Ejercicio 3 Hurt o hurts
Hurts solo con he, she, it en singular; con plurales y con do/does no hay -s: 1 hurts, 2 hurt,
3 hurt, 4 hurts, 5 hurt.

Ejercicio 4 A o an con dolencias
Se usa an delante de sonido vocal: 1 a, 2 an, 3 an, 4 an, 5 a (sprained empieza por
consonante).

Ejercicio 5 Should o shouldn't
Should para el buen consejo, shouldn't para lo que conviene evitar: 1 should, 2 shouldn't,
3 should, 4 shouldn't, 5 shouldn't.

Ejercicio 6 Do, play o go
Pelota o equipo: play; movimiento: go; disciplina individual: do. 1 plays, 2 does, 3 go, 4
Do ... do, 5 plays, 6 go. La 3.ª persona lleva -s: plays, does.

Ejercicio 7 Go más verbo en -ing
1 goes climbing, 2 go running, 3 go cycling, 4 don't go swimming, 5 Do ... go
sailing. Con he/she/it, go pasa a goes.
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Ejercicio 8 Ordena los consejos
Sujeto + should + verbo base. 1 You should drink more water. 2 Lucía shouldn't eat
too many sweets. 3 He ought to see a doctor. 4 We should get enough sleep. 5
Should I put ice on my ankle?

Ejercicio 9 Corrige el error
1 I have a cold and a sore throat. 2 You should rest today. 3 She should drink
more water. 4 My legs hurt after the match. 5 Mateo does judo on Tuesdays.
Reglas: falta el artículo a; nunca should to; verbo base tras should; plural sin -s; do con artes
marciales.

Ejercicio 10 Traduce al inglés
1 My knee hurts. 2 I have a headache and a temperature (o a fever). 3 You should
rest a bit. 4 Santiago does yoga on Mondays. 5 We shouldn't eat so much sugar.

Ejercicio 11 Traduce al español
1 Valentina tiene un esguince de tobillo, así que no puede jugar al tenis. 2
Deberías lavarte las manos antes de comer. 3 Vamos de excursión por la montaña
cuando hace buen tiempo. 4 ¿Te duele la garganta al tragar? 5 No debería correr
con fiebre.

Ejercicio 12 La semana de Ximena
1 True. 2 False: she does yoga on Wednesdays. 3 False: she goes cycling with her
brother. 4 False: she had a sore throat. 5 False: her mum says she shouldn't go
out in the rain.

Ejercicio 13 Da un consejo
Respuestas modelo: 1 He should see a dentist. 2 She should go to bed earlier. 3 You
should rest and put ice on it. 4 He should go for a walk or do some sport.
Comprueba: sujeto + should/shouldn't + verbo base, sin to.

Ejercicio 14 Ordena la consulta
5, 2, 6, 3, 1, 4. El médico pregunta, la paciente describe, él pregunta cuándo empezó, ella
responde, él receta y ella agradece.
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Ejercicio 15 En la farmacia
1 c, 2 d, 3 b, 4 a. Primero se ofrece ayuda, el cliente pide, pregunta la dosis y la
farmacéutica cierra con la pregunta final.

Ejercicio 16 El cartel del colegio
1 On Tuesday (at 4 pm). 2 They go to the hiking club (to the hill). 3 The school
nurse. 4 Fruit. 5 Thursday. Valen respuestas equivalentes de una frase.

Ejercicio 17 Mensaje para la familia anfitriona
Modelo: Mateo has a fever and a sore throat. He should stay at home for two days.
He should drink a lot of water and he shouldn't do any sport. If his ear hurts, he
should go back to the doctor. Comprueba: presente, should sin to, sin traducir palabra
por palabra.

Ejercicio 18 Mi rutina deportiva
Modelo: I love sport. On Mondays I play basketball with my team and on Thursdays
I do judo. At the weekend I go cycling with my cousin near the river. I think
everybody should do sport three times a week because it is good for your health.
Comprueba: los tres verbos bien usados, 40–50 palabras y un consejo con should.

Ejercicio 19 Ought to y shouldn't
1 You ought to stretch before running. 2 Santiago ought to see a dentist. 3 We
ought to sleep eight hours. 4 Valentina shouldn't play with a sprained ankle. 5 We
shouldn't run in the midday heat. Ought siempre lleva to.

Ejercicio 20 Responde a un amigo lesionado
Modelo: Hi Joaquín! I'm sorry about your wrist. You should rest and you shouldn't
carry heavy things. You ought to ask your doctor about exercises. Why don't you
go for a walk with me? You can also watch matches and learn tactics. Get well
soon! Comprueba: disculpa, tres consejos con should u ought to, una actividad posible y
50–60 palabras.
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