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Tu fin de semana en pasado simple
Inglés A1 – Principiante · Lección

Respuesta rápida: Para contar tu fin de semana en inglés, usa el pasado simple: añade -ed a
los verbos regulares (walked) y aprende los irregulares frecuentes (went, had, saw). Para negar
y preguntar usa didn't o did más el verbo base: I didn't go, Did you go? El verbo principal nunca
lleva -ed después de did.

Nivel: Inglés A1 (MCER, principiante) · Referencia oficial: MCER A1 (Volumen complementario
2020), MCER A1 Expresión oral, MCER A1 Expresión escrita

¿Cómo se forma el pasado simple de los verbos regulares?

Regla

Los verbos regulares añaden -ed a la forma base y la forma es la misma para todas las
personas: I cooked, she cooked, they cooked.

Caso Qué haces Ejemplo

Normal Añades -ed visit - visited

Acaba en -e Solo añades -d dance - danced

Consonante + y Cambias y por -ied study - studied

Vocal + consonante corta Duplicas la consonante stop - stopped

/t/
walked, cooked
watched

/d/
played, called
listened

/id/
wanted, visited
needed

Tres sonidos para la misma terminación.

¿Cuáles son los verbos irregulares más útiles?

No siguen la regla del -ed; hay que memorizarlos. Estos aparecen en casi cualquier relato de
un fin de semana.

Base Pasado Significado

go went ir

have had tener, tomar
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Base Pasado Significado

see saw ver

eat ate comer

buy bought comprar

meet met conocer, quedar con

¿Cómo se niega y se pregunta con did?

Regla

El auxiliar did ya marca el pasado, así que el verbo principal vuelve a la forma base.
Negativa: sujeto + didn't + verbo base. Pregunta: Did + sujeto + verbo base? Respuesta
corta: Yes, I did. / No, I didn't.

Ejemplos

On Saturday Mateo visited his grandmother and cooked paella. — El sábado Mateo
visitó a su abuela y cocinó paella.
We went to a market and bought fresh peaches. — Fuimos a un mercado y
compramos duraznos frescos.
I didn't watch the match; I slept all afternoon. — No vi el partido; dormí toda la tarde.
Did you meet your cousins in Houston? — ¿Viste a tus primos en Houston?

Cuidado con estos errores

Después de did o didn't no vuelvas a poner el pasado: I didn't went y Did you saw it? son
incorrectos; di I didn't go y Did you see it? Otro fallo frecuente es pronunciar -ed siempre
como una sílaba: walked es uokt, una sola sílaba.

Did you / she go / see+ +

Estructura de la pregunta en pasado.

El consejo de Leo

Cuando escribo mi cuaderno de viaje, subrayo con un color los verbos irregulares y con
otro los regulares. Cada semana aprendo tres irregulares nuevos y los uso en una frase
sobre mi día.
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¿Qué expresiones sirven para contar el fin de semana?

Empieza con On Saturday... y enlaza con then (luego), after that (después) y in the evening
(por la tarde-noche). Termina con It was great!.

Nota cultural

En Estados Unidos y Canadá, el lunes en la oficina es habitual preguntar Did you do
anything fun this weekend? y responder en dos o tres frases cortas, sin entrar en detalles.

Lo esencial

Afirmativa regular: verbo base + -ed (cook - cooked).
Los irregulares más útiles se memorizan: go - went, have - had, see - saw, eat - ate.
Negativa: did not (didn't) + verbo base.
Pregunta: Did + sujeto + verbo base + ?
La terminación -ed suena /t/, /d/ o /ɪd/ según el último sonido del verbo.

Tu fin de semana en pasado simple: preguntas frecuentes

¿Cuándo se usa el pasado simple en inglés?
Se usa para acciones terminadas en un momento pasado que se menciona o se sobreentiende:
I visited Lima in May. Suele aparecer con yesterday, last year o ago.

¿Cómo sé si un verbo es regular o irregular?
Los regulares terminan en -ed en pasado. Los irregulares cambian de forma y hay que
aprenderlos. Al principio concéntrate en unos veinte muy frecuentes, como go, have, see, eat,
buy y make.

¿Por qué se dice didn't go y no didn't went?
Porque did ya expresa el pasado. El verbo principal vuelve a la forma base, igual que en Did
she go?. Poner dos pasados a la vez es un error muy común.

¿Se usa did con el verbo to be?
No. Con to be se usan was y were: Was it good?, no Did it be good?

¿Cómo se pronuncia la terminación -ed?
Suena /t/ tras sonidos sordos (walked), /d/ tras sonidos sonoros (played) y /ɪd/ tras /t/ o /d/
(wanted). Casi nunca se dice como sílaba extra.
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