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Preséntate con confianza en inglés
Inglés A1 – Principiante · Lección

Respuesta rápida: Para presentarte en inglés basta con tres frases cortas: tu nombre, tu
origen y tu trabajo. Di I'm Lucía. I'm from Sevilla. I work as a nurse. En el nivel A1 también
deletreas tu apellido letra por letra y completas un formulario sencillo con tus datos personales.

Nivel: Inglés A1 (MCER, principiante) · Referencia oficial: MCER A1 (Volumen complementario
2020), MCER A1 Interacción oral, MCER A1 Interacción escrita

¿Cómo te presentas en inglés?

Cuando conoces a alguien en una reunión, en un curso o en la sala de espera de un
aeropuerto, bastan tres datos: cómo te llamas, de dónde eres y a qué te dedicas. Con tres
frases ya te entienden.

Una presentación completa

Hello! I'm Valentina. — ¡Hola! Soy Valentina.

I'm from Monterrey, in Mexico. — Soy de Monterrey, en México.

I work as a nurse in Austin. — Trabajo como enfermera en Austin.

¿Qué fórmulas necesitas para dar tus datos?

Cada dato tiene su pregunta y su respuesta. Apréndelas por parejas: en la vida real alguien te
preguntará y tú contestarás.

Dato Pregunta Respuesta

Nombre What's your name? My name is Joaquín.

Origen Where are you from? I'm from Lima.

Trabajo What do you do? I work as a driver.

Edad How old are you? I'm 34.

Teléfono What's your phone number? My number is 555-0142.

Regla: I'm y el sujeto obligatorio

En inglés toda frase necesita sujeto. I'm es la contracción de I am y es lo normal al hablar.
Para el trabajo dices I work as a / an + profesión o, más corto, I'm a / an + profesión. Usa
an delante de sonido vocal: an architect, an engineer.
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¿Cómo se deletrea un nombre en inglés?

Por teléfono o en un mostrador te pedirán el apellido letra por letra: How do you spell your last
name? — ¿Cómo se escribe tu apellido? Respondes con el nombre inglés de cada letra: It's O-
R-T-E-G-A. Las letras que más confunden a un hispanohablante son E, I, G, J, H, W e Y.

E
ii

I
ai

G
yii

J
yei

H
eich

W
dobol-yu

Y
uai

R
ar

Las ocho letras que más se confunden, con una pronunciación aproximada escrita para hispanohablantes.

¿Cómo se rellena un formulario de registro?

Un formulario pide casi siempre los mismos campos. First name es el nombre de pila y Last
name (en el Reino Unido también surname) es el apellido. Si tienes dos apellidos, escríbelos
juntos en Last name. En Occupation pon tu profesión sin artículo: nurse.

REGISTRATION FORM

First name Lucía

Last name Moreno Díaz

Country Spain

Occupation nurse

Phone +34 600 55 01 23

Un formulario de registro con los cinco campos más habituales.

Error típico del hispanohablante

No traduzcas «tengo 34 años» palabra por palabra: se dice I'm 34, no I have 34 years.
Tampoco omitas el verbo: I from Lima es incorrecto; lo correcto es I'm from Lima. Y no
olvides el artículo: I'm a teacher, no I'm teacher.

Nota cultural

En Estados Unidos, Canadá y el Reino Unido se usa el nombre de pila incluso en el trabajo.
Los títulos Mr. y Ms. se reservan para el trato formal y van siempre con el apellido: Ms.
Alvarez, nunca con el nombre de pila.
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El consejo de Leo

Antes de cada viaje grabo en el móvil mi mini presentación: I'm Leo and I love English. La
repito tres veces en voz alta y, en el aeropuerto, me sale sola. Haz lo mismo con tu
nombre, tu ciudad y tu trabajo.

Lo esencial

I'm es la forma corta de I am, y el sujeto I nunca se omite.
La edad se dice con ser, no con tener: I'm 34.
Delante de una profesión se usa a o an: I'm an engineer.
En un formulario, First name es el nombre y Last name es el apellido.
Para deletrear usas el nombre inglés de cada letra: E se dice «ii» e I se dice «ai».

Preséntate con confianza en inglés: preguntas frecuentes

¿Cuál es la diferencia entre «I'm» y «My name is»?
I'm Lucía y My name is Lucía significan lo mismo. La primera es más corta y habitual al hablar;
la segunda suena un poco más cuidada. Ambas llevan siempre el sujeto.

¿Se dice «I have 30 years» o «I'm 30»?
Se dice I'm 30 o I'm 30 years old. En inglés la edad se expresa con el verbo ser (be), nunca con
have. Es uno de los errores más repetidos entre hispanohablantes.

¿Cómo pregunto a qué se dedica alguien?
Usa What do you do? Es amable y habitual en reuniones y eventos. Se responde con I'm a
designer o I work as a designer.

¿Cómo deletreo mi apellido por teléfono?
Di el nombre inglés de cada letra, despacio, y haz una pausa entre sílabas largas. Practica
antes las letras que se confunden: E, I, G, J, H, W e Y. Si repiten la pregunta, vuelve a deletrear
sin prisa.

¿Qué pongo en «Last name» si tengo dos apellidos?
Escribe los dos apellidos juntos, por ejemplo Moreno Díaz. En los formularios en inglés no suele
haber un campo para el segundo apellido, así que va todo en Last name.
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