
Anglais PDF · Aprender inglés Inglés A1 – Principiante · Lección

Versión en línea: anglais-pdf.fr/es/a1-presente-simple-leccion/ Page 1 / 3

Tu jornada laboral en presente simple
Inglés A1 – Principiante · Lección

Respuesta rápida: Para hablar de tu rutina de trabajo en inglés usas el presente simple: el
verbo base con I, you, we, they y con -s o -es con he, she, it: She starts at nine. Sirve para
horarios, hábitos y hechos. Lo acompañan expresiones como at nine, from Monday to Friday y
adverbios como usually.

Nivel: Inglés A1 (MCER, principiante) · Referencia oficial: MCER A1 (Volumen complementario
2020), MCER A1 Expresión oral, MCER A1 Comprensión lectora

¿Cómo se forma el presente simple?

Definición

El presente simple expresa lo que haces siempre, lo que sucede según un horario y lo que
es verdad de forma general. En el trabajo lo usas para decir cuándo empiezas, dónde
trabajas y qué hace tu equipo.

Persona Afirmativa Negativa

I / you / we / they I work in a clinic. We don't work on Sundays.

he / she / it She works in a clinic. He doesn't work on Sundays.

Para negar, do o does hace de auxiliar y el verbo principal queda en forma base: My manager
doesn't have a car. — Mi jefe no tiene coche. Recuerda que la -s se la queda does, no el verbo.
El vocabulario básico de la oficina es meeting (reunión), shift (turno), colleague (compañero) y
desk (escritorio).

Regla de la tercera persona

Lo normal: -s (works, starts, plays).
Tras -ch, -sh, -ss, -x, -o: -es (watches, finishes, fixes, goes).
Consonante + y: -ies (studies). Vocal + y: solo -s (pays).
Irregular: have → has.
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8:30

arrives

9:00

has a meeting

12:30

has lunch

5:30

leaves

La jornada de Priya: cada verbo lleva -s o -es con she.

¿Qué preposiciones y adverbios acompañan a la rutina?

Para las horas usas at: I start at eight. — Empiezo a las ocho. Para los días, on: He works on
Saturdays. Para un horario completo, from… to…: The office opens from nine to five.

never rarely sometimes usually always

0 % 100 %

Los adverbios de frecuencia, de menos a más.

Van antes del verbo: My boss usually arrives early. — Mi jefe suele llegar temprano. Pero
después de be: She is always on time. — Siempre llega puntual.

Ejemplos

Tomás answers emails after lunch. — Tomás contesta los correos después de comer.
The warehouse doesn't open on Sundays. — El almacén no abre los domingos.

Error típico

Los hispanohablantes olvidan la -s: She work in a bank es incorrecto. Tampoco se dice She
is work (confusión con «está trabajando»), ni She doesn't works: tras doesn't el verbo
vuelve a su forma base.

Nota cultural

En inglés se dice a nine-to-five job para un trabajo de oficina con horario normal. En
muchas oficinas de Estados Unidos la pausa para comer es corta y se suele comer en el
puesto de trabajo.

El consejo de Leo

Antes de una entrevista, escribo mi día en cinco frases con I y luego las cambio a she. Si
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todas las frases tienen -s, voy bien.

Lo esencial

Con he, she, it el verbo lleva -s: He works.
La negativa usa don't o doesn't + verbo base: She doesn't work.
Los adverbios de frecuencia van antes del verbo y después de be.
Para horas se usa at; para días, on; para rangos, from… to….

Tu jornada laboral en presente simple: preguntas frecuentes

¿Cuándo se añade -s al verbo en presente simple?
Se añade con he, she e it, es decir, con la tercera persona del singular: she works, he starts.
Con I, you, we y they el verbo no cambia.

¿Cuándo se usa -es y cuándo -ies?
Se usa -es si el verbo termina en -ch, -sh, -ss, -x u -o (watches, goes). Se usa -ies si termina en
consonante + y: study pasa a studies.

¿Cómo se hace la negativa del presente simple?
Con don't (I, you, we, they) o doesn't (he, she, it) más el verbo base: He doesn't work on
Sundays. Después de doesn't no se pone la -s.

¿Dónde va always o usually en la frase?
Va antes del verbo principal: I always start at eight. Con el verbo be va después: She is always
on time.

¿Cuándo se usa at, on y from… to?
At va con horas (at nine), on con días (on Mondays) y from… to indica el inicio y el final de un
horario: from nine to five.

https://anglais-pdf.fr/es/
https://anglais-pdf.fr/es/
https://anglais-pdf.fr/es/a1-presente-simple-leccion/

	Tu jornada laboral en presente simple
	¿Cómo se forma el presente simple?
	¿Qué preposiciones y adverbios acompañan a la rutina?
	Tu jornada laboral en presente simple: preguntas frecuentes


