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Superar una entrevista de trabajo en inglés
Inglés B1 – Intermedio · Lección

Respuesta rápida: Para superar una entrevista de trabajo en inglés, ordena tus respuestas:
presente, pasado y futuro. Usa el presente perfecto con for y since para la experiencia que
continúa y el pasado simple para etapas terminadas. Habla de fortalezas con I'm good at… y
prepara preguntas educadas para el entrevistador.

Nivel: Inglés B1 (MCER, intermedio) · Referencia oficial: MCER B1 (Volumen complementario
2020), MCER B1 Interacción oral

¿Cómo se responde a «Tell me about yourself» en una
entrevista?

Es la pregunta de apertura de casi todas las entrevistas. No es una invitación a contar tu vida,
sino a resumir en uno o dos minutos quién eres hoy, qué has hecho antes y qué quieres hacer.
Una respuesta ordenada transmite seguridad: I'm a physiotherapist in Miami. Before that, I
worked in a hospital in Lima. Now I'd like to join a sports clinic.

Entrevista de trabajo

Conversación en la que una empresa evalúa tu experiencia, tus cualidades y tu
motivación. En el nivel B1 puedes manejar las preguntas habituales con frases sencillas y
claras, y hacer tú mismo preguntas de seguimiento.

1. NOW
I'm a nurse in Austin.

2. BEFORE
I worked in Quito.

3. NEXT
I'd like to lead a team.

Tell me about yourself: 3 steps

About 1 or 2 minutes

Tres pasos para responder a «Tell me about yourself»: presente, pasado y futuro.

Pregunta Cómo responder

Why do you want this job? I'm interested in…, I'd like to… — I'm interested in working
with international clients.

What are your strengths? I'm good at… + -ing — I'm good at solving problems. — Se
me da bien resolver problemas.

What is your weakness? I sometimes…, but I'm working on it. — I sometimes take on
too much, but I now use a to-do list.

Do you have any questions? What does a typical day look like?
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¿Cómo hablo de mi experiencia: pasado simple o presente
perfecto?

Dos tiempos, dos etapas

Pasado simple para una etapa terminada y fechada: I worked at a bank from 2016 to
2019.
Presente perfecto con for o since para una etapa que continúa: I've worked here
since 2020. / I've worked here for five years.

2016 - 2019 2020 - now

I worked at a bank.
(finished)

I've worked here since 2020.
(still true)

now

Pasado simple para la etapa terminada de 2016 a 2019; presente perfecto para la etapa que continúa desde
2020.

Ejemplos de experiencia

I managed a team of six in Guadalajara. — Dirigí un equipo de seis personas en
Guadalajara.

I've been a customer-service agent for four years. — Llevo cuatro años como agente de
atención al cliente.

¿Qué errores cometen los hispanohablantes en una entrevista?

Cuidado con estos errores

«Trabajo aquí desde 2020» es I've worked here since 2020, no I work here since
2020.
La edad se dice con be: I'm 28, no I have 28 years.
Actually significa «en realidad», no «actualmente»: para eso usa currently o at the
moment.
Se es bueno «en» algo con good at: I'm good at planning, no good in planning.
Experience es incontable cuando habla de trabajo: I have good experience, no a
good experience.

El consejo de Leo
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Prepara tres historias reales de 30 segundos: la situación, lo que tenías que hacer, lo que
hiciste y el resultado. Con ellas respondes a casi cualquier pregunta sin memorizar frases.

Nota cultural

En Estados Unidos es habitual dar la mano, mirar a los ojos y enviar un correo de
agradecimiento en las 24 horas siguientes. El currículum suele omitir la foto y la edad.

Lo esencial

«Tell me about yourself» se responde en tres pasos: presente, pasado y futuro.
Experiencia que continúa: I've worked here since 2020; etapa terminada: I worked at
a bank in 2018.
Para fortalezas usa I'm good at + -ing; para debilidades, I sometimes…, but I'm
working on it.
La edad se dice con be (I'm 28) y actually no significa «actualmente».
Al final haz una pregunta educada, como What does a typical day look like?.

Superar una entrevista de trabajo en inglés: preguntas
frecuentes

¿Cuánto debe durar mi respuesta a «Tell me about yourself»?
Entre uno y dos minutos. Resume tu situación actual, tu experiencia más relevante y lo que
buscas. No repitas todo tu currículum: el entrevistador ya lo tiene delante.

¿Qué debilidad conviene mencionar?
Una real pero manejable, que no sea esencial para el puesto, y explica qué haces para
mejorarla: I sometimes take on too much, but now I plan my week. Evita respuestas falsas
como I'm too perfect.

¿Cuándo uso presente perfecto y cuándo pasado simple?
Usa el presente perfecto con for o since si la situación continúa: I've worked here since 2020.
Usa el pasado simple si la etapa terminó o hay una fecha concreta: I worked there in 2018.

¿Debo preguntar por el sueldo en la primera entrevista?
Es mejor esperar a que lo mencione el entrevistador. Si debes preguntar, usa una fórmula
educada: Could you tell me about the salary range? y no How much do I earn?

¿Cómo pido que repitan una pregunta?
Di Sorry, could you repeat the question, please? o Could you rephrase that?. Es normal pedirlo
y suena mejor que adivinar. Respira antes de responder.
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