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Quem sou eu e o que faço agora
Inglês 1ª série (Ensino Médio) · Aula

Resposta rápida: Use o simple present para rotinas, fatos e gostos (I study at night) e o
present continuous para o que acontece agora (I'm studying now). Verbos de estado como
know, like e want ficam no simple present. Quem domina essa escolha escreve perfis, legendas
e mensagens com naturalidade no nível B1.

Nível: 1ª série do Ensino Médio (BNCC, Linguagens, ENEM, referência QECR B1) · Referência
oficial: BNCC Ensino Médio, Linguagens, Língua Inglesa 1ª série, Nível de referência QECR B1,
EM13LGG403 usar o inglês como língua de comunicação global, EM13LGG104 utilizar as
diferentes linguagens para compreender e produzir textos, ENEM H7 relacionar um texto em
inglês, suas estruturas linguísticas, função e uso social

Quando usar o simple present?

Simple present

Use para rotinas, fatos e gostos. Com he, she e it, o verbo ganha -s ou -es: Yasmin
posts a photo every Friday. — Yasmin posta uma foto toda sexta. Negativa e pergunta
usam do/does: She doesn't post on Sundays. Does she post on Sundays?

Quando usar o present continuous?

Present continuous

Use am / is / are + verbo com -ing para o que acontece agora ou nesta fase da vida:
Davi is filming a video right now. — Davi está gravando um vídeo agora. Palavras que
ajudam: now, right now, at the moment, today, these days.

Afirmativa Negativa Pergunta

Simple present He studies. He doesn't study. Does he study?

Present continuous He is studying. He isn't studying. Is he studying?
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Simple present
every day, usually, never

Present continuous
now, at the moment

hábitos e fatos agora
rotina (pontos laranja) e momento atual (ponto vermelho)

Rotina repetida pede simple present; o que acontece agora pede present continuous.

Por que alguns verbos não aceitam -ing?

Verbos de estado

Verbos que descrevem estados, gostos e pensamentos quase nunca ficam no
continuous: know, like, love, hate, want, need, prefer, believe, understand, own, belong,
seem. Diga I know the answer. — Eu sei a resposta.

Alguns verbos mudam de sentido. I think it's late. é uma opinião (estado), mas I'm thinking
about my trip. é um processo na cabeça. Da mesma forma, She has a laptop. indica posse, e
She's having lunch. indica uma ação.

Onde fica o advérbio de frequência?

Advérbios como always, usually, often, sometimes, never vão antes do verbo principal:
Bernardo often reads comics on the bus. — Bernardo costuma ler quadrinhos no ônibus. Com
o verbo to be, eles vêm depois: Isadora is never late. — Isadora nunca se atrasa. Expressões
como every day e on Sundays ficam no fim da frase.

Luana, 16
Fortaleza, Brazil

I love street food and surf.
I speak English with my cousin.

Status: I'm editing a reel.

bio = quem
sou (hábito)

status = agora

A bio fala de hábitos e gostos; o status conta o que a pessoa está fazendo agora.

Erros comuns de brasileiros

Esquecer o sujeito: errado Is raining. — certo It is raining.
Misturar verbo auxiliar e -s: errado She doesn't likes pop. — certo She doesn't like
pop.
Usar -ing com verbo de estado: errado I'm knowing him. — certo I know him.
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Trocar o auxiliar: errado He are playing. — certo He is playing.

A dica do Léo

Faça uma pergunta ao verbo: isto acontece sempre ou está acontecendo agora? Sempre
pede simple present. Agora pede present continuous. E, se o verbo é de gostar, saber ou
querer, fique no simple present.

O essencial de simple present e present continuous

Simple present: rotina, fatos e gostos; he/she/it recebem -s ou -es.
Present continuous: am/is/are + verbo-ing, para o momento atual.
Negativa e pergunta do simple present usam do/does; o verbo principal volta à
forma base.
Verbos de estado (know, like, want, need) não costumam aceitar -ing.
Think e have mudam de sentido quando aparecem no continuous.

Quem sou eu e o que faço agora: perguntas frequentes

Qual é a diferença entre simple present e present continuous?
O simple present fala de hábitos, fatos e gostos, como I walk to school. O present continuous
fala do que acontece agora ou nesta fase, como I'm walking to school today. A palavra de
tempo costuma dar a pista.

Quando acrescento -s ou -es ao verbo?
Só no simple present afirmativo com he, she e it: she plays, he watches, it goes. Na negativa e
na pergunta, o auxiliar does recebe a conjugação e o verbo principal fica na forma base: she
doesn't play.

Por que não posso dizer I'm wanting?
Want é um verbo de estado, ou seja, descreve um desejo e não uma ação em andamento.
Verbos como know, like, need e believe seguem a mesma regra e ficam no simple present.

Como dobro a consoante antes de -ing?
Verbos curtos terminados em consoante, vogal e consoante dobram a última letra: run vira
running e sit vira sitting. Verbos terminados em -e perdem o e: make vira making. Verbos em -
ie trocam por y: lie vira lying.

O present continuous pode falar de planos?
Pode. Com uma hora marcada, I'm meeting Davi at six indica um plano combinado para o
futuro. Nesta aula o foco é o sentido de agora, e o futuro aparece em outra aula da série.
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