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Quantas vezes? Frequência e as horas
Inglês 6º ano · Aula

Resposta rápida: Os advérbios de frequência dizem com que frequência algo acontece:
always, usually, often, sometimes, rarely e never. Eles vão antes do verbo principal e depois do
verbo to be. Para perguntar e dizer as horas, use What time is it? e It's seven thirty, half past
seven ou quarter to eight.

Nível: 6º ano do Ensino Fundamental (BNCC Língua Inglesa, referência QECR A1) · Referência
oficial: BNCC Língua Inglesa 6º ano (Ensino Fundamental, Anos Finais), Nível de referência
QECR A1, BNCC EF06LI19 presente do indicativo: identificar pessoas (verbo to be) e descrever
rotinas, BNCC EF06LI05 falar de si e de outras pessoas: informações pessoais, gostos,
preferências e rotinas

Quais são os advérbios de frequência?

Advérbio de frequência

É a palavra que mostra com que frequência uma ação acontece. Ela responde à pergunta
How often...? — Com que frequência...?

always 100%

usually 80%

often 60%

sometimes 40%

rarely 10%

never 0%

Quanto maior a barra, mais frequente é a ação.

Advérbio Significado Exemplo

always sempre I always brush my teeth.

usually geralmente Ana usually eats at noon.

often muitas vezes We often play football.

sometimes às vezes He sometimes reads comics.

never nunca They never arrive late.
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Como respondo a How often?

Além dos advérbios, você pode responder com expressões que contam as vezes. Elas ficam no
fim da frase.

Expressão Significado

once a week uma vez por semana

twice a week duas vezes por semana

three times a month três vezes por mês

every day todos os dias

Exemplo

How often do you play football? — I play twice a week, on Tuesdays and Fridays. — Com
que frequência você joga futebol? — Jogo duas vezes por semana, às terças e sextas.

Onde coloco o advérbio na frase?

Regra

O advérbio vem antes do verbo principal: She often walks to school. Com o verbo to be,
ele vem depois: She is often late. Sometimes também pode abrir a frase: Sometimes I eat
tapioca.

Com never, a frase fica afirmativa, porque a ideia de negação já está na palavra: I never eat
fish. — Eu nunca como peixe. Não use I don't never eat fish.

Como digo as horas em inglês?

seven o'clock half past seven quarter to eight

Três horas para dizer em voz alta.

Hora Em inglês

7:00 It's seven o'clock.

7:15 It's quarter past seven.

7:30 It's half past seven.
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Hora Em inglês

7:45 It's quarter to eight.

7:10 It's ten past seven.

Para perguntar: What time is it? — Que horas são? Para dizer quando algo começa: The class
starts at 7:30. — A aula começa às 7:30.

Erros típicos do brasileiro

Colocar o advérbio no lugar errado: I go always to school deveria ser I always go to school.
Dizer It's 7 hours em vez de It's seven o'clock. E esquecer o at antes das horas: at 7:30.

Nota cultural

Nos Estados Unidos é comum dizer a quarter after seven. No Reino Unido, diz-se quarter
past seven. Falando de manhã e tarde, usa-se a.m. e p.m.

A dica do Léo

Memorize a regra do sanduíche: o advérbio fica entre o sujeito e o verbo, I always go. Só
com o verbo to be ele fica depois dele!

O essencial de advérbios de frequência em inglês

A ordem da frequência é: always, usually, often, sometimes, rarely, never.
O advérbio vem antes do verbo principal: I often walk; e depois do to be: She is
never late.
Pergunta: How often do you...? Horas: What time is it?
half past = e meia; quarter past = e quinze; quarter to = quinze para.
Use at com horas: at 7:30; on com dias: on Mondays.

Quantas vezes? Frequência e as horas: perguntas frequentes

Onde coloco always na frase?
Antes do verbo principal: I always do my homework. Mas depois do verbo to be: She is always
happy.

Qual a ordem dos advérbios de frequência?
Do mais frequente ao menos frequente: always, usually, often, sometimes, rarely, never.

Como pergunto a frequência de algo?
Use How often mais do ou does: How often do you play football? Responda com um advérbio: I
often play on Saturdays.
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Como digo 7:30 em inglês?
Diga It's half past seven ou It's seven thirty. As duas formas são corretas e comuns.

Quando uso quarter to?
Use quarter to para 15 minutos antes da hora cheia: quarter to eight é 7:45. Para 15 minutos
depois, use quarter past.
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