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Comida na mesa: contar ou não contar
Inglês 7º ano · Aula

Resposta rápida: Em inglês, substantivos contáveis (apple, egg) têm plural e usam many;
incontáveis (rice, milk) não têm plural e usam much. Use some nas afirmativas, any nas
negativas e perguntas, e a lot of nos dois tipos. Treine o nível A1+ do QECR: pedir comida e
perguntar quantidades.

Nível: 7º ano do Ensino Fundamental (BNCC Língua Inglesa, referência QECR A1+) ·
Referência oficial: BNCC Língua Inglesa 7º ano (Ensino Fundamental, Anos Finais), Nível de
referência QECR A1+, BNCC EF07LI15 repertório: verbos regulares e irregulares no passado,
preposições de tempo, conectores, BNCC EF07LI06 antecipar o sentido global de textos por
inferência (skimming, scanning)

O que são substantivos contáveis e incontáveis?

Contáveis são as coisas que você conta uma a uma: an apple, two eggs, three sandwiches.
Incontáveis são as que você não conta diretamente: rice, milk, cheese, water, bread. Em
inglês, os incontáveis não têm plural e usam medidas: a glass of milk, a slice of bread.

COUNTABLE

an apple

two eggs

three sandwiches

How MANY?

UNCOUNTABLE

some rice

some milk

some cheese

How MUCH?

Contáveis podem ser contados; incontáveis, não.

Quando usar some, any e a lot of?

Palavra Onde Exemplo

some afirmativas I have some corn.

any negativas e perguntas I don't have any milk. Do you have any cheese?

a lot of afirmativas, com os dois tipos We ate a lot of cake and a lot of rice.

Regra

Com contáveis no singular, use a ou an: a banana, an egg. Com plurais e incontáveis, use
some nas afirmativas e any nas negativas e perguntas.
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Como perguntar quantidade: How much ou How many?

Use How many com contáveis no plural e How much com incontáveis. Para perguntar preço,
use também How much.

Exemplos

How many eggs do we need? — Quantos ovos precisamos? — We need six.
How much milk is there? — Quanto leite há? — There is a lot of milk.
How much is the corn cake? — Quanto custa o bolo de milho? — It's six reais.

FESTA JUNINA MENU

Pastel R$ 8

Popcorn R$ 5

Corn cake R$ 6

Orange juice R$ 4

Um cardápio de festa junina.

Erro típico do brasileiro

Dizer How many water? ou I want a rice. Água e arroz são incontáveis. Diga How much
water? e I want some rice. Outro erro comum: colocar some em perguntas ou negativas.
Diga I don't have any bread.

Como contar o que comemos na festa junina?

Para falar de um evento passado, use o passado simples e conectores. Verbos irregulares: eat
→ ate, buy → bought, make → made, drink → drank, go → went. Use preposições de tempo: on
Saturday, in June, at 7 p.m.

Exemplo: On Saturday, we went to the festa junina and ate a lot of corn cake. I didn't drink any
soda, so I bought some juice.

Nota cultural

Na festa junina, a comida típica é feita de milho: pamonha, canjica, bolo de milho e pipoca.
Em inglês, popcorn é incontável: você não diz popcorns.

A dica do Léo

No mercado de uma cidade nova, eu leio as etiquetas e pergunto How much? ou How
many?. Se eu consigo contar, uso many; se não, uso much.
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O essencial de contáveis e incontáveis em inglês

Contáveis têm plural: an egg, two eggs.
Incontáveis não têm plural: rice, milk, popcorn.
How many vai com contáveis; How much vai com incontáveis e preços.
Some fica nas afirmativas; any nas negativas e perguntas.
Para eventos passados, use verbos como ate, bought e made.

Comida na mesa: contar ou não contar: perguntas frequentes

Qual é a diferença entre contável e incontável?
Contáveis podem ser contados e têm plural, como apple e apples. Incontáveis, como rice e
milk, não têm plural e usam medidas, por exemplo a glass of milk.

Quando uso How much e How many?
How many é para contáveis no plural: How many eggs? How much é para incontáveis e preços:
How much milk? e How much is the cake?

Quando usar some e any?
Use some em afirmativas: I have some cheese. Use any em negativas e perguntas: I don't
have any milk. e Do you have any bread?

Posso dizer I want a rice?
Não. Rice é incontável. Diga I want some rice ou I want a plate of rice.

Popcorn é contável?
Não. Popcorn é incontável e não tem plural: diga some popcorn ou a bag of popcorn.
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