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Contar sua rotina de trabalho e de casa
Inglês A1 · Gabarito

O essencial: Horas: at 7 o'clock, at half past eight, at a quarter to nine. Cada uma das 20
respostas do gabarito indica a regra aplicada, para entender o erro e não apenas copiar a
resposta.

Nível: Inglês A1 (QECR, iniciante) · Referência oficial: QECR A1 (Companion Volume 2020),
QECR A1 Produção oral, QECR A1 Produção escrita

Gabarito de advérbios de frequência em inglês (A1)

Atividade 1. Escreva as horas
Use o'clock, half past, quarter past e quarter to.

1) three o'clock; 2) half past three; 3) quarter past three; 4) quarter to four

Atividade 2. Complete com at, in ou on
at para horas e night; in para partes do dia; on para dias.

a) at; b) in; c) on; d) at

Atividade 3. Terceira pessoa
-s em wakes e -es em goes; have vira has.

a) She wakes up at 7. b) She has breakfast. c) She goes to work.

Atividade 4. Ligue o advérbio à porcentagem
Escala de frequência.

1-B; 2-D; 3-C; 4-A

Atividade 5. Leia os relógios
A: 7:00; B: 9:30; C: 13:15; D: 17:45.

A) seven o'clock; B) half past nine; C) quarter past one; D) quarter to six
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Atividade 6. Posição do advérbio
Antes do verbo principal; depois do verbo to be.

a) I always drink coffee. b) He is never late.

Atividade 7. Reescreva em negativa
doesn't / don't + verbo base.

a) Davi doesn't work on Sundays. b) We don't eat lunch at 11. c) She doesn't take
the bus.

Atividade 8. Monte a frase
Advérbio antes do verbo.

a) I usually get up at 6. b) Isadora is never late. c) She goes to the gym on
Fridays.

Atividade 9. Traduza para o inglês
Posição do advérbio e preposições.

a) I wake up at 6:30. b) She always has lunch at 12. c) We never work on Sundays.
d) Sometimes he arrives late. / He sometimes arrives late.

Atividade 10. Corrija o erro
Atenção a -es, posição do advérbio, verbo base e preposição at.

a) She goes to work at 8. b) I always drink tea. c) He doesn't work on Sundays. d) I
wake up at 6 o'clock.

Atividade 11. Complete o diálogo
Do com you; does com she; resposta curta repete o auxiliar.

1) do; 2) Does; 3) doesn't; 4) do; 5) don't

Atividade 12. Partes do dia
Partes do dia usam in (exceto night); dias usam on; horas, at.

1) in; 2) at; 3) on; 4) at
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Atividade 13. Pergunte sobre a rotina
What time do you wake up? e Does he work on Saturdays?

1) What time do you wake up? 2) Does he work on Saturdays?

Atividade 14. Leia o texto: um turno cedo
Informações diretas do texto.

a) At 3:30 a.m. b) Usually at 8. c) No, she never does.

Atividade 15. Mediação: rotina em inglês
Modelo: I wake up at 6. I work from 8 to 5. I rarely eat out.

Confira o simple present e a posição do advérbio. Resposta modelo.

Atividade 16. Descreva a agenda
Modelo: Luana wakes up at 6:30. She starts work at 8. She has lunch at 12:30 and goes to
the gym at 6.

Confira o -s. Resposta livre válida.

Atividade 17. Minha rotina
Modelo: I usually wake up at 6:30. I always have coffee. I start work at 8. I sometimes have
lunch at my desk. I never work on Sundays.

Confira horários, advérbios e verbos. Resposta livre.

Atividade 18. Falso cognato: lunch e launch
Lunch = almoço; launch = lançamento. Modelo: I have lunch at noon. The company launches
a new product on Monday.

lunch = almoço; launch = lançamento.

Atividade 19. Compare duas rotinas
Modelo: Davi gets up at 5. Bianca gets up at 8. Davi always starts work early, but Bianca
usually works late.

Confira o -s e os advérbios. Resposta livre.
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Atividade 20. Fim de semana
Modelo: On Saturdays I often visit my parents. On Sundays I sometimes cook lunch. I never
work on weekends.

Confira o advérbio e o simple present. Resposta livre.
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