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Soletrar, dar telefone e preencher cadastros
Inglês A1 · Aula

Resposta rápida: Para dar dados pessoais em inglês, aprenda a soletrar o nome (C-A-I-O),
dizer números de telefone dígito a dígito, ler o e-mail com at e dot e preencher campos como
first name, surname e address. Isso treina o descritor QECR A1: pedir e dar informações
pessoais simples.

Nível: Inglês A1 (QECR, iniciante) · Referência oficial: QECR A1 (Companion Volume 2020),
QECR A1 Produção escrita, QECR A1 Compreensão oral

Como soletro meu nome em inglês ao telefone?

Caio acaba de se mudar para Melbourne e vai se inscrever em uma academia. A recepcionista
diz: Could you spell your surname, please? Ele precisa soletrar letra por letra, no som do
alfabeto inglês, que é muito diferente do português.

Spell it clearly

A /eɪ/ as in 'day'

E /iː/ not 'é'

G /dʒiː/ not 'jê' short

I /aɪ/ as in 'my'

J /dʒeɪ/ as in 'day'

As letras que mais causam dúvida ao telefone.

Definição

To spell é dizer as letras de uma palavra uma a uma. Em um balcão ou em uma chamada,
a pessoa pergunta How do you spell that? ou Can you spell your name?.

Como digo números de telefone e endereços?

Números de telefone são lidos dígito por dígito, em grupos curtos: zero-four-one-two, five-five-
five, zero-one-nine. Quando há dois números iguais seguidos, é comum dizer double: double
five. Números do endereço são lidos como números normais.

Dado Escrito Falado

Telefone 0412 555 019 oh-four-one-two, double five-five, oh-one-nine

E-mail caio.n@mail.com caio dot n at mail dot com
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Dado Escrito Falado

Endereço 14 Park Road fourteen Park Road

CEP / código postal SW1A 2AA (UK) cada letra e dígito, um por um

Regra

Para pedir um dado, use What's your ...?: What's your phone number?, What's your email
address?. Para responder, use My ... is ... ou apenas o dado: It's 14 Park Road. Para pedir
ajuda, diga Could you repeat that, please?

Como preencho um formulário em inglês?

Exemplos

First name: Caio — nome.
Surname: Nogueira — sobrenome (também last name).
Date of birth: 03/12/1990 — data de nascimento (cuidado com o formato).
Nationality: Brazilian — nacionalidade.
Mobile: 0412 555 019 — celular.

Membership form

First name Caio

Surname Nogueira

Phone 0412 555 019

Email caio.n@mail.com

Address 14 Park Road

Um cadastro típico de academia ou clínica.

Erro típico do brasileiro

Muitos brasileiros dizem a letra E como “é” e a letra I como “i”. Em inglês, E é /iː/ (como “i”
longo) e I é /aɪ/ (“ai”). Outro erro: dizer Facebooki ou Gmaili, com vogal extra no fim.
Prefira o som limpo de consoante final em mail e dot com.

Nota cultural

Nos Estados Unidos a data 03/12/1990 significa 12 de março. No Reino Unido, Austrália e
Brasil, significa 3 de dezembro. Em formulários, sempre confira o formato indicado.
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A dica do Léo

Memorize seu nome soletrado em inglês antes de viajar. Anote no celular também seu e-
mail dito em inglês. Eu uso isso toda vez que faço check-in em hotel!

O essencial de dados pessoais em inglês

Telefone: diga cada dígito; o zero pode ser oh ou zero.
E-mail: @ é at e . é dot: caio dot n at mail dot com.
No endereço britânico e americano o número da casa vem antes da rua: 14 Park
Road.
Surname, last name e family name são o sobrenome; first name é o nome.

Soletrar, dar telefone e preencher cadastros: perguntas
frequentes

Como pergunto o nome de alguém em um formulário?
Use What's your full name? para o nome completo ou What's your surname? para o
sobrenome. Para pedir a grafia, diga How do you spell that?

Como digo o número zero em um telefone?
Em inglês britânico, é comum dizer oh. Nos Estados Unidos, as pessoas dizem zero ou oh. As
duas formas são aceitas e todo mundo entende.

Como leio um e-mail em voz alta?
Leia o arroba como at e o ponto como dot. Por exemplo, ana.clara@mail.com é ana dot clara at
mail dot com.

O que significa double num telefone?
Double indica dois dígitos iguais seguidos: double seven é 77. É comum no Reino Unido e na
Austrália, e economiza tempo na fala.

Qual é a diferença entre surname e last name?
São sinônimos. Surname é mais usado no Reino Unido e em formulários oficiais; last name é
mais comum nos Estados Unidos.
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