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Na farmácia durante uma viagem de trabalho
Inglês A1 · Aula

Resposta rápida: Para falar de saúde em inglês, use I have a headache e My back hurts. Na
farmácia, peça Do you have anything for a cough? e entenda ordens como Take one tablet
twice a day. Esta lição treina o descritor A1 de pedir ajuda simples e entender instruções curtas
no balcão.

Nível: Inglês A1 (QECR, iniciante) · Referência oficial: QECR A1 (Companion Volume 2020),
QECR A1 Interação oral, QECR A1 Compreensão oral

Como dizer o que dói e o que você sente?

Em uma viagem de trabalho, você acorda com a garganta ruim e precisa de uma farmácia.
Duas estruturas resolvem quase tudo: I have a + sintoma e My + parte do corpo + hurts.

Regra

I have a headache. — Estou com dor de cabeça.
I have a cold. — Estou resfriado.
My back hurts. — Minhas costas doem.
My feet hurt. — Meus pés doem. (plural: hurt, sem -s)

head

throat

stomach

foot

arm

As partes do corpo em inglês.

Parte do corpo Em inglês Sintoma com have

cabeça head a headache

garganta throat a sore throat

barriga stomach a stomachache
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Parte do corpo Em inglês Sintoma com have

dente tooth a toothache

— fever, cough, cold a fever, a cough, a cold

Como pedir ajuda na farmácia?

Seja direto e educado: Do you have anything for a cough? — Você tem algo para tosse? I need
something for a headache. — Preciso de algo para dor de cabeça. How much is it? — Quanto
custa? O farmacêutico pode responder: Is it for you? e Take one tablet twice a day. No Reino
Unido a farmácia também se chama chemist; nos EUA, drugstore.

Como dar e entender conselhos?

Use o imperativo, que é o verbo base sem sujeito. Para proibir, use Don't. Os rótulos usam
muito essa forma.

CityCare Pharmacy

Take 1 tablet twice a day
after meals.

Do not drive. Drink water.

Pain relief

Um rótulo simples de farmácia.

Afirmativo Negativo

Take one tablet. — Tome um comprimido. Don't take two. — Não tome dois.

Drink water. — Beba água. Don't drive. — Não dirija.

Rest at home. — Descanse em casa. Don't work today. — Não trabalhe hoje.

Nota cultural

O mesmo remédio para dor e febre se chama paracetamol no Reino Unido e
acetaminophen nos EUA. Em caso de dúvida, mostre o nome do remédio ao farmacêutico.

Cuidado com estes erros

Errado: I am with fever. Certo: I have a fever.
Errado: I have 38 of fever. Certo: I have a fever. It's 38 degrees.
Errado: I'm constipated para "estou resfriado": constipated significa intestino preso. Diga I
have a cold.
Errado: My head is with pain. Certo: My head hurts.

https://anglais-pdf.fr/pt/
https://anglais-pdf.fr/pt/
https://anglais-pdf.fr/pt/a1-partes-do-corpo-em-ingles-aula/


Anglais PDF · Aprender inglês Inglês A1 · Aula

Versão on-line: anglais-pdf.fr/pt/a1-partes-do-corpo-em-ingles-aula/ Página 3 / 3

A dica do Léo

Quando eu viajo, anoto no celular três frases prontas: I have a headache., I'm allergic to
penicillin. e Do you have anything for a cough? Elas me ajudaram em qualquer balcão.

O essencial de partes do corpo em inglês

Sintomas: I have a headache / a fever / a cold.
Dor localizada: My back hurts; plural My feet hurt.
Pedido: Do you have anything for a cough?
Imperativo: Take, Drink, Rest e Don't drive.
Constipated não é resfriado: diga I have a cold.

Na farmácia durante uma viagem de trabalho: perguntas
frequentes

Como digo que estou com dor de cabeça?
Diga I have a headache. Ou My head hurts. Não use I am with headache.

Por que constipated não significa constipado?
Em inglês, constipated significa intestino preso. Para resfriado, diga I have a cold. É um falso
cognato muito comum.

Como peço um remédio na farmácia?
Use I need something for + sintoma ou Do you have anything for + sintoma? Exemplo: Do you
have anything for a sore throat?

O que significa Take one tablet twice a day?
Significa 'tome um comprimido duas vezes ao dia'. Take é o imperativo e twice a day mostra a
frequência.

Como falo que algo dói no plural?
Use hurt sem -s: My feet hurt, My hands hurt. No singular, use hurts: My back hurts.
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