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Formulários e recados curtos no dia a dia
Inglês A1 · Aula

Resposta rápida: Para preencher um formulário em inglês, conheça os campos first name,
surname, date of birth, address e nationality. Use maiúscula em I, países, línguas, dias e meses,
e termine as frases com ponto ou interrogação. Esta lição treina o descritor A1 de preencher
formulários e escrever recados e e-mails muito curtos.

Nível: Inglês A1 (QECR, iniciante) · Referência oficial: QECR A1 (Companion Volume 2020),
QECR A1 Produção escrita, QECR A1 Mediação

Como preencher um formulário em inglês?

Ao se inscrever numa academia, num curso ou num hotel no exterior, você encontra os
mesmos campos. Conheça os principais, com um exemplo.

Campo Significado Exemplo

First name nome Yasmin

Surname / Last name sobrenome Costa

Date of birth data de nascimento 04/18/1990

Address endereço 12 Mill Road

ZIP code / Postcode CEP (EUA / Reino Unido) T12 4AB

Nationality nacionalidade Brazilian

Sign-up form - Cork Fitness

First name: Yasmin Surname: Costa

Date of birth: 04/18/1990

Address: 12 Mill Road, Cork

ZIP code / Postcode: T12 4AB

Nationality: Brazilian

Phone: +353 21 555 0142

Um formulário de cadastro numa academia em Cork.

Atenção às datas: nos EUA, o mês vem primeiro (04/18/1990 é 18 de abril); no Reino Unido, o
dia vem primeiro (18/04/1990). Para evitar dúvida, escreva por extenso: April 18, 1990.
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Quando usar letra maiúscula?

Regra

Use maiúscula em: I, nomes de pessoas e lugares (Caio, Cork), países, línguas e
nacionalidades (Brazil, Portuguese, Brazilian), dias da semana e meses (Monday, March).
Em português, esses nomes ficam em minúscula; em inglês, não.

Como escrever um recado e um e-mail muito curtos?

Um recado deixado para um colega pode ter só três partes: saudação, informação e
assinatura. Hi Caio, I'm at lunch. Back at 2 p.m. — Ana Em um e-mail curto, siga a mesma
ordem e termine com Best regards ou Thanks.

To: caio.lima@mail.com

Subject: Meeting on Tuesday

Hi Caio,

The meeting is on Tuesday at 10 a.m.
Please bring your passport.

Best regards,
Isadora

Um e-mail muito curto.

Com um colega próximo, comece com Hi Caio,. Com alguém que você não conhece, use Dear
Mr. Cole, para homem e Dear Ms. Reyes, para mulher, sem perguntar o estado civil. Frases
úteis: Please find the form attached. — Segue o formulário em anexo. Please write in capital
letters. — Escreva em letras maiúsculas.

Sinal Quando usar Exemplo

vírgula depois da saudação Hi Caio,

ponto final fecha a frase I'm at lunch.

apóstrofo contrações I'm, don't

ponto de interrogação só no fim What's your phone number?

Cuidado com estes erros

Errado: i live in brazil. Certo: I live in Brazil.
Errado: see you on monday Certo: See you on Monday.
Errado: ¿What's your name? Em inglês só há ? no fim.
Name pode confundir: peça first name e surname separados. Para dizer o e-mail em voz
alta: ana dot silva at mail dot com.
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A dica do Léo

Eu guardo um bloco no celular com meus dados em inglês: Léo, 13, Brazilian, 12 Rua das
Flores. Na hora de preencher um formulário, é só copiar.

O essencial de preencher formulário em inglês

Campos: first name, surname, date of birth, address, nationality.
Maiúscula em I, países, línguas, nacionalidades, dias e meses.
EUA: mês/dia/ano; Reino Unido: dia/mês/ano.
Recado: saudação, informação e assinatura.
E-mail em voz alta: at e dot.

Formulários e recados curtos no dia a dia: perguntas
frequentes

Qual a diferença entre surname e last name?
Os dois significam sobrenome. Surname é mais comum no Reino Unido e last name nos EUA. Já
first name é o nome.

Quando uso letra maiúscula em inglês?
Use em I, nomes de pessoas e lugares, países, línguas, nacionalidades, dias da semana e
meses. Em português, vários desses nomes ficam em minúscula.

Como escrevo a data em inglês?
Nos EUA, escreva mês, dia e ano: April 18, 1990. No Reino Unido, escreva dia, mês e ano: 18
April 1990. Por extenso, a dúvida desaparece.

Como termino um e-mail curto?
Use Best regards, ou Thanks, e depois seu nome. Para amigos, See you soon também
funciona.

Como digo meu e-mail em inglês?
Diga at para o @ e dot para o ponto. Exemplo: caio dot lima at mail dot com.
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