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Já viveu isso? Experiências de vida em inglês
Inglês A2 · Aula

Resposta rápida: O present perfect de experiência, formado por have ou has mais o
particípio, fala do que você já viveu sem dizer a data: Have you ever been to Lima? Use ever
nas perguntas, never nas negativas e passe ao simple past para dar detalhes. Este capítulo
treina o descritor A2 de perguntar e contar experiências pessoais.

Nível: Inglês A2 (QECR, básico) · Referência oficial: QECR A2 (Companion Volume 2020),
QECR A2 Interação oral, QECR A2 Produção oral

Quando usar o present perfect para experiências?

Present perfect de experiência

Fala do que você já viveu até hoje, sem dizer quando aconteceu. Forma-se com have/has
+ particípio passado. O foco está na experiência e no resultado, não na data. Perguntas e
respostas assim são típicas de conversas em entrevistas de emprego e em viagens.

Lima Cape Town Dublin

I have visited three cities in my life.

present perfect: no date NOW

simple past: I visited Dublin in 2022.

As experiências de vida usam o present perfect; o detalhe com data usa o simple past.

Na entrevista, a recrutadora pergunta: Have you ever worked abroad? — Você já trabalhou no
exterior? A resposta natural é Yes, I have. I've worked in Lisbon. — Sim. Trabalhei em Lisboa.

Como se formam as frases e as perguntas?

Regra

Afirmativa: I/you/we/they have ou he/she/it has + particípio (I have seen). Negativa:
haven't / hasn't + particípio, ou never (I have never tried sushi). Pergunta: Have/Has +
sujeito + particípio? Com experiência, use ever nas perguntas e never nas negativas.

Verbo Passado Particípio

visit visited visited
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Verbo Passado Particípio

go went gone / been

see saw seen

eat ate eaten

write wrote written

do did done

Qual a diferença entre been e gone?

HAS BEEN TO

He visited and came back.

He has been to Lima.

HAS GONE TO

He is still there.

He has gone to Lima.

Been: já foi e voltou. Gone: foi e ainda está lá.

Perguntas comuns: Have you ever been to Singapore? — Você já foi a Singapura? Has she ever
lived abroad? — Ela já morou no exterior? Respostas curtas: Yes, I have. / No, I haven't.

Quando passar para o simple past?

Have you ever been to Dublin? Yes, I have. I went there in 2022. — A pergunta usa o
present perfect; o detalhe com data usa o simple past.

Erro típico do brasileiro

Usar ever nas respostas afirmativas (I have ever been), trocar o particípio pelo passado (I
have went) ou esquecer o have (You ever eaten sushi? só é aceitável em conversa muito
informal). E não acrescente data ao present perfect: I have been there in 2022 é incorreto.

Nota cultural

Em entrevistas nos Estados Unidos e no Reino Unido, Have you ever…? é uma forma de
puxar conversa sobre sua experiência sem pedir uma data exata.

A dica do Léo

Faça uma lista de dez experiências suas, como ridden a motorbike ou cooked for twenty
people. Treine a pergunta e a resposta em voz alta com um amigo.
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O essencial de present perfect ever never

Forma: have/has + particípio passado (seen, been, done).
Pergunta: Have you ever...? Resposta: Yes, I have. / No, I haven't.
Never = nunca: I have never tried sushi.
Been = foi e voltou; gone = foi e ainda está lá.

Já viveu isso? Experiências de vida em inglês: perguntas
frequentes

Qual a diferença entre ‘I went’ e ‘I have been’?
I went to Lima in 2022 dá uma data e usa o simple past. I have been to Lima fala de uma
experiência de vida, sem data, no present perfect.

Quando uso ‘ever’ e ‘never’?
Ever aparece em perguntas e em algumas negativas: Have you ever flown? Never aparece em
frases afirmativas com sentido negativo: I have never flown.

‘Been’ e ‘gone’ são sinônimos?
Não. Has been to quer dizer que a pessoa foi e voltou. Has gone to quer dizer que ela foi e
ainda está lá, por isso a frase He has gone to Lima tem outro sentido.

Como eu respondo a ‘Have you ever…?’
Com resposta curta: Yes, I have. ou No, I haven't. Se quiser acrescentar um detalhe, mude
para o simple past: I went there last spring.

Posso usar o present perfect com ‘yesterday’?
Não. Com marcadores de tempo terminados, como yesterday, last year e in 2020, use o simple
past. O present perfect não aceita data definida.
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