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Como era a vida antes de mudar de cidade
Inglês B1 · Aula

Resposta rápida: Para falar de hábitos e situações do passado que não existem mais, use
used to + verbo base. O would também serve para hábitos repetidos, mas não para estados. Já
be used to e get used to, seguidos de -ing, falam de estar acostumado ou de se acostumar a
algo novo.

Nível: Inglês B1 (QECR, intermediário) · Referência oficial: QECR B1 (Companion Volume
2020), QECR B1 Produção oral

Como falar de hábitos que não existem mais?

Quando você muda de cidade, de país ou de emprego, sua rotina muda. Para contar como era
antes, use used to com o verbo no infinitivo sem to. A ideia: era assim no passado, e hoje não
é mais.

Frase Estrutura Exemplo

Afirmativa used to + verbo I used to work nights. — Eu trabalhava à noite.

Negativa didn't use to + verbo I didn't use to drink coffee. — Eu não tomava café.

Pergunta Did … use to + verbo? Did you use to live in Salvador? — Você morava em
Salvador?

Antes
used to + verbo

Mudança
mudar de cidade

Adaptação
get used to + -ing

Agora
be used to + -ing

A história de uma mudança: do hábito antigo até a adaptação.

Quando posso usar would em vez de used to?

Regra

Would só descreve ações repetidas no passado: Every summer we would drive to the
coast. Com estados (morar, ter, ser, gostar), use apenas used to: I used to have a bike,
nunca I would have a bike.

Dica de estilo: comece com used to e depois continue com would para os detalhes. Exemplo:
My grandfather used to run a bakery. He would wake up at four and bake bread for the whole
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street.

Qual a diferença entre be used to e get used to?

Be used to significa 'estar acostumado' e vem seguido de -ing ou de um substantivo: Mei is
used to working late. Get used to significa 'acostumar-se', o processo de mudança: It took me
months to get used to the cold in Edinburgh.

Exemplos

I'm used to cooking for six people. — Estou acostumado a cozinhar para seis
pessoas.
She's getting used to driving on the left. — Ela está se acostumando a dirigir na mão
inglesa.
We didn't use to eat out so often. — Não costumávamos comer fora tanto.

used to

+ verbo
>

be used to

+ -ing
>

get used to

+ -ing

Três estruturas parecidas, três sentidos diferentes.

Cuidado com os erros típicos

I used to going to the gym. Correto: I used to go to the gym. (verbo base)
She didn't used to smoke. Correto: She didn't use to smoke. (sem -d depois de didn't)
I'm used to wake up early. Correto: I'm used to waking up early. (-ing depois de to
preposição)
Pronúncia: used to /ˈjuːst tə/, com /s/; o verbo use tem /z/.

Nota cultural

Quem muda para outro país costuma passar pelo chamado culture shock: estranhamento
com horários, comida e costumes. Falar I'm getting used to it é uma forma natural de
contar essa fase.

A dica do Léo

Olhe a palavra depois de to. Se for verbo base, é used to (passado). Se for -ing, é be/get
used to (acostumar).
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O essencial de used to e would

Used to + verbo base: hábito ou estado do passado que acabou (I used to live in
Recife.).
Would + verbo: só para ações repetidas, nunca para estados (We would meet every
Sunday.).
Be used to + -ing: estar acostumado (I'm used to getting up early.).
Get used to + -ing: processo de adaptação (I'm getting used to the cold.).

Como era a vida antes de mudar de cidade: perguntas
frequentes

Qual a diferença entre I used to run e I'm used to running?
I used to run quer dizer que eu corria antes e já não corro. I'm used to running quer dizer que
estou acostumado a correr, e continuo. A primeira frase fala do passado; a segunda, do
presente.

Posso usar would para dizer que eu morava em algum lugar?
Não. Would só serve para ações repetidas. Para um estado como morar, ter ou ser, use used
to: I used to live in Manaus.

Como faço a pergunta com used to?
Use Did + sujeito + use to sem -d: Did you use to walk to school? A resposta curta é Yes, I did.

Por que se diz I'm used to working e não I'm used to work?
Porque nesse caso to é preposição, e depois de preposição o verbo vai para o -ing: used to
working, used to waking up.

Get used to e become accustomed to são iguais?
Têm o mesmo sentido, mas get used to é bem mais comum na fala. Become accustomed to
aparece em textos formais.
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