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Entender sotaques e fala rapida em inglés
Inglés C1 - Aula

Resposta rapida: Para entender inglés falado rapido no nivel C1, reconheca a ligacao entre
palavras, a elisdao, as formas fracas e as reducées como gonna e wanna. Treine também
sotaques britanico, americano, australiano, irlandés e indiano, ouvindo primeiro o assunto e
depois as palavras fortes.

Nivel: Inglés C1 (QECR, avancado) - Referéncia oficial: QECR C1 (Companion Volume 2020),
QECR C1 Compreensao oral

Por que é tao dificil entender inglés falado rapido?

Na escrita, cada palavra aparece inteira. Na fala natural, as palavras se ligam, perdem sons e
mudam de forma. Entender C1 significa acompanhar esse fluxo mesmo quando o falante tem
um sotaque diferente do que vocé ouviu na escola.

O que é connected speech?

E o conjunto de mudancas que acontecem quando as palavras se encontram. Os quatro
processos mais comuns sao ligacao (consoante final + vogal inicial), elisao (um som
desaparece), assimilacao (um som se parece com o vizinho) e formas fracas.

Escrita Como soa Processo
turn it off | tur-ni-toff ligacao

next day | nex'day (o /t/ some) | elisao

did you di-ju assimilacao
want to wanna forma reduzida
going to gonna forma reduzida

I'd have BOOKED a TABLE for TWO if I'd KNOWN

o o @ o @ o @ o o O

I'd have booked a table for two if I'd known

Ritmo: o inglés é marcado pelas palavras fortes.

Formas fracas

Palavras gramaticais (artigos, preposicoes, auxiliares) costumam ser fracas, com som de
9: can soa kan, and soa an, to soa ta. Ja can't mantém a vogal forte: ka:nt ou kaent. Por
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isso é essencial ouvir o contexto para distinguir | can swim de | can't swim.

Como os principais sotaques soam diferentes?

Americano /r/ forte; water soa quase como 'wader’
Britanico /r/ final mudo; bottle: 'bo'l' (t glotal)

Australiano vogais abertas: day lembra 'die'; fim em tom suljic
Irlandés th pode virar t ou d: 'tree' por three

Indiano ritmo mais silabico; t e d mais retroflexos

Cinco sotaques, uma pista para cada um.

Essas pistas sao tendéncias, nao regras absolutas: dentro de cada pais existem muitos
sotaques regionais.

Como treinar o ouvido para reunioes e videos?

e Escolha trechos de um a dois minutos com transcricao e acompanhe com o dedo as
palavras fortes.

e Repita em voz alta imitando o ritmo, nao sé os sons: I'm gonna have to LEAVE early.

e Alterne sotaques durante a semana: um dia britanico, outro americano, outro australiano
ou irlandés.

e Anote numeros, datas e nomes, que costumam ser perdidos em fala rapida.

Erros tipicos do brasileiro

Quem escuta como |€, espera ouvir cada silaba. Outro problema é acrescentar uma vogal
extra: dizer Facebooki ou hip-hopi. Na fala, a terminacao -ed de worked soa /t/, a de
played soa /d/ e s6 em wanted ganha uma silaba extra.

O inglés é lingua franca: a maioria das conversas em inglés no mundo acontece entre

pessoas que ndo tém o inglés como lingua materna. Ouvir sotaques variados é parte da
vida profissional.

A dica do Léo

Ouca um trecho curto trés vezes: na primeira, sé o assunto; na segunda, as palavras
fortes; na terceira, confira a transcricao. Assim vocé treina o ouvido para o ritmo e nao sé
para palavras isoladas, como em WHAT time's the MEETing?
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O essencial de entender inglés falado rapido

Connected speech: ligacao, elisao, assimilacao e formas fracas.
Reducdes comuns: gonna, wanna, gotta, lemme, dunno.
Palavras de conteldo sao fortes; as gramaticais sao fracas.
Sotaques diferem em /r/, /t/, th e entonacao.

Estratégia: assunto, palavras fortes, depois transcricao.

Entender sotaques e fala rapida em inglés: perguntas
frequentes

Por que nao entendo os nativos falando rapido?

Porque a fala natural liga palavras, apaga sons e enfraquece palavras gramaticais. Treinar com
transcricdes e repetir em voz alta ajuda o ouvido a reconhecer esse fluxo.

O que significam gonna, wanna e gotta?

Sao formas reduzidas de going to, want to e got to ou have to. Aparecem muito em filmes e
conversas informais, mas nao em textos formais.

Qual a diferenca entre can e can't na fala?

Can costuma ter forma fraca (/kan/) e can't tem a vogal forte. Pelo contexto e pela énfase na
frase vocé distingue as duas.

Como se diferencia o sotaque americano do britanico?

O americano costuma pronunciar o /r/ final e usar o flap em water; o britanico costuma deixar
o /r/ final mudo e, em varios sotaques, usar o t glotal em bottle.

Como treinar para entender sotaques diferentes?

Ouca trechos curtos trés vezes, comece pelo assunto, depois pelas palavras fortes, depois
confira a transcricao. Varie o material: podcasts, noticias e reunides de paises diferentes.
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