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Amitié et amour
Cours d’anglais – niveau 3e

Rencontrer quelqu'un, se faire des amis, tomber amoureux, se disputer puis se
réconcilier : amitié et amour occupent une grande place dans les séries, les chansons et
les romans en anglais. Ce cours te donne le vocabulaire des relations, avec ses verbes à
particule et ses prépositions, pour raconter une rencontre ou parler de tes amis au
niveau A2/B1.

Ce cours est à télécharger en PDF et à imprimer gratuitement : le bouton se trouve
en bas de la page, sans inscription.

La rencontre : faire connaissance

Le verbe to meet (met, met) signifie à la fois « rencontrer » pour la première fois et «
retrouver » quelqu'un. Pour dire « apprendre à connaître », on emploie to get to know.

EXEMPLES

I met Jake on the first day of school. (J'ai rencontré Jake le premier jour
d'école.)
It took me a few weeks to get to know her. (Il m'a fallu quelques semaines
pour apprendre à la connaître.)
He made a good first impression. (Il a fait bonne impression.)
She's very outgoing: she makes friends easily. (Elle est très sociable : elle se
fait facilement des amis.)

ATTENTION

to know décrit un état : I've known him for years. On ne dit jamais I knew him
yesterday pour « je l'ai rencontré hier » : on dit I met him yesterday.

L'amitié : les mots pour en parler

Anglais Français
an acquaintance une connaissance
a classmate un camarade de classe
a mate (UK), a buddy (US) un pote
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a close friend, a best friend un ami proche, un meilleur ami
to get on well with somebody bien s'entendre avec quelqu'un
to have a lot in common avoir beaucoup de points communs
to hang out with traîner, passer du temps avec
to trust / to rely on faire confiance à / compter sur
loyal, supportive, trustworthy loyal, présent pour les autres, digne de confiance
to keep a secret garder un secret

Emma is my closest friend: we get on really well and we have a lot in common.
(Emma est mon amie la plus proche : nous nous entendons très bien et nous avons
beaucoup de points communs.) A true friend is someone you can always rely on. (Un
vrai ami est quelqu'un sur qui on peut toujours compter.)

a stranger an acquaintance a friend a close friend a soulmate

to meet to get to know to get on well to trust

From strangers to soulmates

Les étapes d'une relation, et le verbe qui permet de passer de l'une à l'autre.

Amitié et amour : quand on tombe amoureux

Anglais Français
to have a crush on somebody avoir le béguin pour quelqu'un
love at first sight le coup de foudre
to fall in love with (fell, fallen) tomber amoureux de
to be in love with être amoureux de
to ask somebody out proposer un rendez-vous à quelqu'un
to go out with somebody sortir avec quelqu'un
a boyfriend, a girlfriend, a partner un petit ami, une petite amie, un(e) partenaire
a soulmate une âme sœur
to break up with rompre avec
to be heartbroken avoir le cœur brisé
to get married to se marier avec

When Romeo first saw Juliet at the Capulets' party, it was love at first sight. They fell
in love immediately, even though their families hated each other. Today, people still
use the expression "a Romeo" for a romantic young man.
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PRÉPOSITIONS

On est amoureux with (in love with), marié to (married to), on a le béguin on (a
crush on). Mais on épouse quelqu'un sans préposition : She married Tom.

Se disputer et se réconcilier

Toutes les relations connaissent des tensions. Voici les mots pour les raconter.

to argue with somebody about something (se disputer avec quelqu'un à propos
de quelque chose) ; le nom est an argument (une dispute).
to fall out with somebody (se brouiller avec quelqu'un)
a misunderstanding (un malentendu), to be jealous of (être jaloux de), to let
somebody down (décevoir, laisser tomber)
to apologise (s'excuser), to forgive (forgave, forgiven) (pardonner)
to make up ou to make peace (se réconcilier, faire la paix)

Zoe: Why didn't you tell me about the party? I felt really left out.

Kim: I'm so sorry, it was a misunderstanding. I thought Ellie had invited you.

Zoe: OK… I was a bit jealous, to be honest.

Kim: Let's make up. Friends?

Zoe: Friends. I forgive you!

La pression des pairs

Peer pressure désigne l'influence d'un groupe d'amis ou de camarades du même âge
(your peers) qui pousse à faire comme les autres. Elle peut être positive (travailler plus,
faire du sport) ou négative (fumer, se moquer de quelqu'un).

VOCABULAIRE CLÉ

to fit in (s'intégrer) / to feel left out (se sentir exclu)
to give in to pressure (céder à la pression) / to resist (résister)
to be yourself (être soi-même), self-confidence (la confiance en soi)

Some teenagers give in to peer pressure because they want to fit in. A real friend
will never force you to do something you don't want to do. (Certains ados cèdent à
la pression du groupe parce qu'ils veulent s'intégrer. Un vrai ami ne te forcera jamais à
faire ce que tu ne veux pas faire.)
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Les pièges des francophones

ERREURS FRÉQUENTES

« Il est sympathique » → He's nice / friendly. sympathetic veut dire
compatissant.
« Se disputer » → to argue, pas to dispute.
« Marié avec » → married to ; « épouser » → to marry somebody, sans with.
« Amoureux de » → in love with, jamais in love of.
« Rendez-vous amoureux » → a date ; un rendez-vous chez le médecin → an
appointment.

L'essentiel à retenir

Rencontre : to meet, to get to know, to make friends.
Amitié : a close friend, to get on well with, to have a lot in common, to rely
on.
Amour : to have a crush on, to fall in love with, a soulmate, to break up with.
Conflits : to argue, to fall out, puis to apologise, to forgive, to make up / make
peace.
Peer pressure : to fit in, to feel left out, to be yourself.
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