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Le sport et la société

Cours d’anglais - niveau 4e

Le sport et la société sont étroitement liés dans le monde anglophone : on y a inventé
ou codifié le football, le rugby, le tennis, le cricket ou le basket, et un match peut
rassembler toute une ville, voire tout un pays. Ce cours te donne le vocabulaire pour
parler d'un match (lieux, personnes, actions, scores), puis te fait découvrir trois réalités
culturelles : le sport universitaire américain, le cricket et le hockey sur glace, et le
football australien.

Ce cours est a téléecharger en PDF et a imprimer gratuitement : le bouton se trouve
en bas de la page, sans inscription.

Pourquoi le sport et la société vont ensemble

Dans les pays anglophones, le sport n'est pas seulement un loisir. Il crée une identité (on
soutient I'équipe de sa ville ou de son université), il rapproche les gens (community) et il
transmet des valeurs comme le fair-play et I'esprit d'équipe. C'est aussi un énorme
business : droits télé, sponsors, salaires des champions.

a sports fan = un passionné de sport ; a supporter = un supporter ; the crowd = la
foule ; a stadium = un stade ; a league = un championnat ; a tournament = un
tournoi ; a trophy / a cup = un trophée / une coupe.

‘ VOCABULAIRE CLE

Les lieux et les personnes du sport

Le francais dit « terrain » pour presque tous les sports. L'anglais, lui, change de mot selon
le sport : c'est I'un des pieges les plus fréquents.
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i) @

a pitch a court a rink a track
football, rugby, cricket tennis, basketball ice hockey, skating athletics, cycling

Un méme mot francais, « terrain », mais quatre mots anglais selon le sport.

On dit aussi a ring pour la boxe, a course pour le golf et a pool pour la natation. Aux
Etats-Unis, le terrain de football américain ou de baseball se dit a field.

~anglais | Franceis | Exemple

Lo . There are eleven players in a football
a team / a player une équipe / un joueur

team.
n Our coach makes us run every
a coach un entraineur
Tuesday.
a referee un arbitre (football, rugby, The referee blew his whistle.
hockey)
an umpire un arbitre (tennis, cricket, The umpire said the ball was out.
baseball)
an opponent un adversaire She shook hands with her opponent.
a captain un capitaine The captain lifted the trophy.

Les verbes de l'action et du résultat

Play, do ou go ?

e play + sports de balle ou d'équipe : play football, play cricket, play tennis.
e do + arts martiaux et activités individuelles : do judo, do karate, do gymnastics.
* go + verbe en -ing : go swimming, go skiing, go running.

Gagner, battre, marquer, encourager

“Vebe | sems | exemple

to win (won) gagner un match, une coupe @ Canada won the final.

to beat (beat) @ battre un adversaire Canada beat the USA.

to lose (lost) perdre We lost the game 3-1.

to draw (drew) faire match nul The two teams drew 2-2.

to score marquer She scored the winning goal.

to cheer (on) encourager, acclamer The fans cheered their team on.
to train s'entrainer They train five times a week.
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ERREUR FREQUENTE

On gagne un match (win a match) mais on bat une équipe (beat a team). Ne dis
jamais We won Chelsea : dis We beat Chelsea.

Lire un score

En anglais britannique, zéro se dit nil au football : 2-0 se lit two-nil, 1-1 one all ou one-
one, 0-0 nil-nil ou a goalless draw. Au tennis, zéro se dit love : 15-0, fifteen-love.

Le sport universitaire américain : la NCAA

Aux Etats-Unis, une grande partie du sport de haut niveau se joue a l'université. La NCAA
(National Collegiate Athletic Association), créée au début du XXe siecle, organise les
compétitions entre des centaines d'universités.

* Les meilleurs sportifs lycéens recoivent souvent une scholarship (bourse) qui paie
leurs études.

* On les appelle des student-athletes : ils doivent s'entrainer, mais aussi suivre les
cours et réussir leurs examens.

e Les matchs de college football remplissent des stades de plus de 100 000 places,
avec fanfare (marching band) et cheerleaders.

e Au printemps, le tournoi de basket surnommé March Madness (/a folie de mars)
passionne des millions de téléspectateurs.

EXEMPLES]

She got a basketball scholarship to study in Texas. (Elle a obtenu une bourse de
basket pour étudier au Texas.)

The whole campus cheered for the college team. (Tout le campus a encouragé
I'équipe de I'université.)

Trois sports emblématiques du monde anglophone
Le cricket

Né en Angleterre, le cricket est un sport national en Inde, au Pakistan, en Australie et aux
Antilles. Deux équipes de onze joueurs s'affrontent avec une bat (batte), une ball et des
wickets (guichets). Un Test match peut durer jusqu'a cing jours, avec une pause pour le
thé ! La série des Ashes oppose I'Angleterre et I'Australie depuis le XIXe siecle.

Le hockey sur glace

Le ice hockey est le sport national d'hiver du Canada. Sur la patinoire (rink), six joueurs
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par équipe manient une crosse (stick) pour envoyer un palet (puck) dans le but. Le trophée
le plus célebre est la Stanley Cup, disputée par des équipes canadiennes et américaines.
Au Canada, les enfants apprennent souvent a patiner presque en méme temps qu'a
marcher.

L'Aussie Rules

L'Australian rules football, surnommé Aussie Rules ou footy, se joue sur un immense
terrain ovale avec un ballon ovale. Chaque équipe aligne dix-huit joueurs sur le terrain ; on
marqgue en tapant le ballon au pied entre des poteaux. La finale du championnat, la Grand
Final, se joue a Melbourne devant environ 100 000 spectateurs.

s e i e

cricket England, India, Australia a pitch on an oval field
ice hockey Canada, USA 6 on the ice a rink
Aussie Rules | Australia 18 on the field an oval

Les valeurs du sport et ses débats

Le sport véhicule des valeurs positives, mais il suscite aussi des débats que tu peux
apprendre a discuter en anglais.

fair play (/'esprit sportif), teamwork (/'esprit d'équipe), respect for the opponent.
inclusion : The Paralympic Games show that sport is for everyone.

money : Some players earn millions of dollars a year.

pressure : Young athletes are sometimes under too much pressure.

POUR DONNER TON AVIS

In my opinion, sport brings people together. | think professional players earn
too much money. What I like about team sports is the team spirit.

Les pieges des francophones

e terrain ne se dit pas toujours field : pitch, court, rink, track selon le sport.

e arbitre : referee au football, umpire au tennis et au cricket. Arbiter n'est pas
employé en sport.

e We won them - We beat them.

e play judo - do judo ; do swimming - go swimming.

* football désigne le soccer en Grande-Bretagne, mais le football américain aux Etats-
Unis, ou I'on dit soccer pour notre football.

L'essentiel a retenir

I POUR RETENIR
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e Lieux : pitch, court, rink, track, ring, course, pool.

e Personnes : team, player, coach, referee / umpire, opponent, fans, the
crowd.

e Verbes : win un match, beat une équipe, score, draw, lose, cheer, train ; play
/ do / go selon le sport.

e Scores : two-nil, one all, fifteen-love.

e Culture : la NCAA et les scholarships aux Etats-Unis ; le cricket du
Commonwealth ; le hockey au Canada ; I'Aussie Rules en Australie.
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